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ВАШ РЕБЁНОК – МЛАДШИЙ 

ПОДРОСТОК

Младший подростковый возраст

(обучающиеся 4-6 кл.) – один из самых 

сложных периодов развития школьников.

В это время ребёнок переживает                                      

два кризиса
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Кризисы 10 – 12 лет

Возрастной

Переход от детского 

возраста к 

подростковому:

•Начало полового 

созревания

•Вхождение в 

самостоятельную и 

ответственную взрослую 

жизнь

Образовательный 

Переход с 

начального

на основной 

уровень общего 

образования
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Происходит переоценка ценностей

• Необходимо поддержать ребёнка в этот

сложный для него период. Очень важно,

чтобы отказ от ценностей детства и переход

к ценностям взрослой жизни происходили в

контексте определённого культурного и

мировоззренческого пространства
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• Воспитание детей было и остаётся

самым трудным видом деятельности

в мире.

• Что может быть сложнее и

ответственнее, чем воспитать в

человеке Человека?
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С 1 сентября 2012 г. во всех субъектах Российской

Федерации вводится курс «Основы религиозных

культур и светской этики» (далее – курс ОРКСЭ) в

соответствии с поручением Президента Российской

Федерации от 2 августа 2009 г. № Пр-2009 и

Распоряжением Председателя Правительства

Российской Федерации от 11 августа 2009 г. (ВП-П44-

4632).
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Нормативно-правовая основа преподавания
• Конституция РФ

•Закон РФ «Об образовании»

•Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ»

•Закон РФ «О свободе совести и религиозных 

объединениях»

•Новый Федеральный образовательный стандарт
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Цель учебного курса ОРКСЭ –

формирование у младшего подростка

мотиваций к осознанному нравственному поведению,

основанному на знании и уважении культурных

и религиозных традиций многонационального

народа России, а также к диалогу с

представителями других культур и мировоззрений.
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Задачи учебного курса ОРКСЭ:

1. Знакомство обучающихся с основами православной,

мусульманской, буддийской, иудейской культур, основами мировых

религиозных культур и светской этики;

2. Развитие представлений младшего подростка о значении

нравственных норм и ценностей;

3. Обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре

и морали, полученных обучающимися в начальной школе, и

формирование у них ценностно-смысловых мировоззренческих

основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной

истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на

ступени основной школы;

4. Развитие способностей школьников к общению в полиэтнической

и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения

и диалога во имя общественного мира и согласия.
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Особенности курса ОРКСЭ:

Курс имеет культурологический характер,

а культура у нас одна - культура 

многонационального народа России.
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Курс включает 6 модулей: 

«Основы православной культуры» 

«Основы исламской культуры» 

«Основы буддийской культуры»

«Основы иудейской культуры» 

«Основы мировых религиозных культур»

«Основы светской этики» 
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• Содержание всех модулей 
комплексного учебного курса 
подчинено общей цели -
воспитанию личности 
гражданина России посредством 
приобщения его к нравственным и 
мировоззренческим ценностям.
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Содержание всех модулей группируется 
вокруг трёх базовых национальных 
ценностей: 

1) Отечество

2) Семья 

3) Культурная традиция. 
На этих базовых ценностях будет

осуществляться воспитание детей в рамках
нового курса.
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«Основы православной культуры»

• Библия (Священное Писание).

• Во что верят православные 
христиане?

• Спаситель. Жертвенная 
любовь.

• Победа над смертью.

• Крещение , миропомазание, 
причастие, покаяние.

• Иконы, фрески, церковное 
пение. 
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«Основы исламской культуры»

• Пророк Мухаммед –

образец человека и учитель 

нравственности.

• Священные книги ислама –

Коран, Сунна как 

источники нравственности.

• Обязанности мусульман.

• Как устроена мечеть.

• Кааба. Минарет.
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«Основы буддийской культуры»

• Будда и его учение.

• Буддийский священный 

канон.

• Буддийская картина 

мира.

• Добро и зло.

• Ненасилие и доброта.

• Буддийские святые.

• Трипитака (Типитака). 

Джаммапада.
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«Основы иудейской культуры»

• Тора – главная книга 

иудаизма. Сущность Торы. 

• Письменная и Устная Тора.

• Патриархи еврейского народа.

• Пророки и праведники в 

иудейской культуре.

• Назначение синагоги.

• Суббота (Шабат) в иудейской 

традиции.

• Молитвы.
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«Основы мировых 

религиозных культур»

• Культура и религия.

• Древнейшие верования. 

• Религии мира и их 

основатели. 

• Священные книги: 

Типитака, Библия, Тора, 

Коран.

• Хранители предания в 

религиях мира.

• Понятие греха, раскаяние
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«Основы светской этики»

• Культура и мораль. 

Этика и ее значение в 

жизни человека.

• Семейные ценности.

• Порядочность. 

Интеллигентность.

• Добро и зло.

• Долг и совесть.

• Смысл жизни и счастье.

• Этикет.



Как будет организовано преподавание курса и 

взаимодействие школы с семьёй?

• На изучение курса ОРКСЭ в программе

предусмотрено 34 часа, то есть 1 час в неделю.

• Преподают курс учителя начальной школы или

учителя истории и обществознания.

• При необходимости администрация школы может

приглашать для проведения уроков по отдельным

модулям педагогов из других образовательных

учреждений (необходим опыт работы со

школьниками и свидетельство о курсовой

подготовке)

• Предмет безотметочный (зачтено/незачтено)

• По данному курсу не предусмотрены большие

домашние задания. 21
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Опыт творческой 

деятельности

виды творческих работ учащихся

сочинение

сообщение

проект

реферат

доклад
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Практические советы родителям.

Как вы можете помочь своему 
ребёнку в изучении курса

«Основы религиозных культур и 
светской этики»…
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• Настройтесь на воспитание; отнеситесь к 

новому школьному курсу как к 

дополнительному средству нравственного 

развития вашего ребёнка; вы и есть главный для 

ребёнка воспитатель.

• Разговаривайте с детьми о том, что они изучали 

на уроках.

• Не жалейте сил и времени для вашего ребёнка, 

учитесь вместе с ним.
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• Воспитывайте у ребёнка благожелательное 

отношение к людям другого мировоззрения.

• Не допускайте резких оценок, категоричных 

высказываний в адрес верующих людей, 

атеистов или агностиков (людей, не 

соотносящих себя ни с какой религией или 

отрицающих религии). 
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• Не забывайте, что никакой учебный курс сам 

по себе не воспитает вашего ребёнка; главное, 

что он может приобрести, изучая курс «Основы 

религиозных культур и светской этики», 

понимание того, насколько важна 

нравственность для полноценной человеческой 

жизни.

Всячески поддерживайте это в ребёнке.
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Выбор модуля ОРКСЭ -

право родителей 

(законных представителей) 

обучающихся

• Выбор подтверждается 

заявлением родителя 

(законного представителя).
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1.  Обязателен ли данный учебный предмет для 

изучения в четвёртом классе?

2. Можно ли выбрать для изучения несколько 

модулей курса «ОРКСЭ»?

3. Не будет ли изучение курса «ОРКСЭ» 

проводиться за счет часов по основным предметам 

(русский язык, математика, иностранные языки)?
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4. Можно ли отказаться от изучения курса 

ОРКСЭ?

6. Как будет оцениваться успешность освоения 

учащимся курса ОРКСЭ?

5. Кто будет вести курс ОРКСЭ?
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